
 

 

 

 
 

 

Den gode opstart i vuggestue i Rosmus Børnehus 
 
Den gode opstart er med til at sikre en tryg og tillidsskabende overgang fra hjem til vuggestuen. Vi har i 
Rosmus Børnehus stor erfaring i opstart. Denne erfaring blandet med vores faglige tilgang har vi lavet 
denne ”opstarts plan” for nye børn og forældre i Rosmus Børnehus. Planen løber over 10 hverdage og 
starter på barnets første dag i vuggestuen. 
 

Dag 1  Mor/far (begge) og barn møder i vuggestuen kl. 9.30. Der afholdes 
opstartsmøde og efterfølgende er man lidt med på stuen. 
 

Dag 2 Mor/far (begge) og barn møder i vuggestuen kl. 9.30 og er med på stuen med et 
personale – fokus her er på relationen mellem hjem og vuggestuen 
 

Dag 3  Mor/far (begge) og barn møder i vuggestuen kl. 8.30 og er med til samling. 
 

Dag 4 Mor/far (begge) og barn møder i vuggestuen kl. 8.30 og barnet er med til 
samling, forældre prøver første gang at forlade stuen. (der er kaffe på kanden i 
p-stuen) 
 

Dag 5 Mor/far (begge) og barn møder i vuggestuen kl. 8.30 og barnet er med til 
samling – forældre forlader stuen. 
 

Dag 6 Barnet møder ind kl. 8.30 og er med til samling, og spiser formiddagsmad på 
stuen, hentes bagefter. 
 

Dag 7 Barnet møder ind kl. 8.30 og er med til samling, og spiser formiddagsmad på 
stuen, hentes bagefter. 
  

Dag 8 Barnet møder ind kl. 8.30 og er med til samling, og spiser formiddagsmad på 
stuen og prøver første lur i vuggestuen, hentes bagefter. 
 

Dag 9  Barnet møder ind kl. 8.30 og er med til samling, og spiser formiddagsmad på 
stuen og prøver første lur i vuggestuen, hentes bagefter. 
 

Dag 10 Barnet møder ind kl. 8.30 og er med til samling, og spiser formiddagsmad på 
stuen og prøver første lur i vuggestuen og er lidt med efter lur. 
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