
Tjekliste til opstart i vuggestuen 

Til kassen i puslerummet 

- 2 bodyer eller undertøj 

- 2 trøjer/t-shirt 

- 2 bukser/shorts 

- Det vil lette vores arbejde, at det ikke er heldragter m. trykknapper i benene.Hvis i undrer 

jer over hvorfor der kun er lukket en trykknap, er det for at skåne fores finger, da det er 

meget hårdt for fingrene med alle de knapper der skal lukkes hver dag. Så når de bliver lidt 

større anbefaler vi undertøj i stedet for boddyer. 

- 2 par strømper/strømpebukser 

Det er jeres ansvar og holde øje med kasser i rummet, så husk at når i for en pose med hjem 

med beskidt tøj og fylde den op igen. 

Efter årstiden med korte/lange ærmer eller bukser. 

Til suttehylden 

- 2 sutter med navn på. Tag dem med hjem i weekenden, for at skolde og se efter om de er i 

stykker. 

- Nusseklud eller lille bamse eller lign. med navn på. Hvis dit barn bruger det når de sover:) 

Til Garderoben 

- Skridsikre indesko – sok med ”dutter”. 

Hvis dit barn allerede kan stå/gå er ”min første sko” rigtig gode. Den er blød/fleksibel i sålen, 

med fast hælkap og med velcro/snørebånd. Snørebånd er bedst til ”pilfingre” eller til børn 

med spinkel fod, da den kan snøres sammen og bindes med dobbeltknude. Det er meget 

vigtigt fodtøjet passer til foden. 

Vinter: 

- Flyverdragt 

- Varm elefanthue, der varmer hoved og hals 

- Vandtætte luffer 

- Varme støvler, hvis dit barn kan stå/gå. Ellers overtræksfutter 

- Varm trøje til at have på under flyverdragten, når det er meget koldt 

 Forår/Efterår: 

- Termotøj 

- Strik eller fleecevanter. Gerne kun med tommeltot :) 

- Tyndere elefanthue 

- Regntøj 



- Gummistøvler, hvis dit barn kan gå! Ellers overtræksfutter 

- Udesko, hvis dit barn kan stå/gå. Ellers overtræksfutter 

 Sommer:/  

 

- Solhat 

- Sandaler, hvis dit barn kan stå/gå. Ellers gamle strømper, der må blive beskidte. Eller bare 

tæer  

- Evt. Tynd hue, behøver ikke være elefanthue, til de kølige dage 

- Tynd trøje til de kølige dage 

- Regntøj 

- Gummistøvler, hvis dit barn kan gå! Ellers overtræksfutter 

Til ”Soveposen” i garderoben 

Børnene ligger i barnevogn eller krybbe, vi har dyner. Det kan være en fordel at have eget 

betræk med ved opstart, så der er en duft af jer der hjemme, det kan give en tryghed for 

jeres barn.  

Vinter: 

- Sovedragt gerne med lynlås 

- Elefanthue, der varmer hals og hoved 

- Vanter uden finger 

- Sokker. 

Vi anbefaler uld, da det er åndbart. Når børnene sveder, bliver de ikke fugtige og kolde og 

det er meget lunt også selvom temperaturen viser frost 

Sommer: 

- Tynd trøje 

- Tynd hue 

Husk Navn på!! Alt også sutter. Det letter vores arbejde og jeres pengepung, hvis det bliver 

væk. 

Man kan købe rigtig gode navneetiketter, lige til at klistre på. De kan vaskes og holder rigtig 

længe. 

I skal selv sørge for at vaske, nusseklude og skolde sutter jævnligt for at undgå smitte. 

Børnene SKAL være smurt ind i solcreme når de kommer i vuggestue om morgen, vi smøre 

dem ind over middag, vi har selv solcreme i huset. 

Vi byder jer velkommen som familie i vuggestuen 

Hilsen Personalet fra gul og rød stue 


